Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы Бестоғай ауылының  негізгі орта мектебі
Мектепалды даярлық  0 «А» сыныбы
Балалардың жасы5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі 12 – 16  ақпан   2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
12.02.24
	Сейсенбі
13.02.24
	Сәрсенбі
14.02.24

	Бейсенбі
15.02.24
	Жұма
16.02.24

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдеріменкеңес ,әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс- әрекеті, кітаптарды қарау және  басқалар)
	Шарлармен жаттығулар орындау.             
Мақсаты: жаттығуларды орындайды.  қызығушылығын білдіреді. (Топпен)

	Дидактикалық ойын
«Кімде не бар?»
Мақсаты: Заттардың (шкаф,орындық т.б) аттарын дұрыс атай біледі.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: балалар
 ойыншықтардың атауларын айтады.
	Әңгімелесу    
:"Менің ойыншығым"
Мақсаты: Балалар тәрбиешінің сұрағына жеңіл сөздермен жауап береді.
	Дидактикалық ойын 
"Атын атап бер"
Мақсаты:түсі мен көлеміне қарамастан таныс заттарды таниды жəне көрсетеді.

	Ертеңгілік жаттығу

	Таңғы жаттығу кешені № 9

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық (бұдан әрі-ҰІӘ)
	 «Аспан»
 Асапан ашық,көгілдір,
Күн шуағын төгіп тұр!
Қол ұстасқан біздерді,
Тереземнен көріп тұр
	 «Ақ тілек»
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
	«Сиқырлы таяқша»                                            
Мен бәріңе Қуаныш тілеймін!
Мен бәріңе Мейірім тілеймін!
Мен бәріңе шуақты күн тілеймін!
Мен бәріңе көңілді ойын тілеймін!
Мен бәріңе Денсаулық тілеймін!
	 «Қыс»
Боран соғар оң жақтан,
Боран соғар сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Суық өтер қолғаптан.
	«Шана»
Тоңса біздің қолымыз,
Қолғап киіп аламыз.
Сарт, сарт, сарт
Алақанды соғамыз.
Тоңса біздің аяғымыз
Етік киіп аламыз.
Топ, топ, топ
Топылдатып билейміз.
Тоңса біздің денеміз
Тонды киіп аламыз
Зу, зу, зу
Шанаменен зулаймыз

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша  ҰІӘ

	                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Құрлықтар бойынша саяхат»
Міндеті:- Өмірге, қоршаған ортаға деген жағымды көзқарастарын қалыптастыру, айналаға және өзін қоршаған адамдарға қайырымды болуға тәрбиелеу
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Қыс қызықтары
Міндеті: - Балалардың қыс мезгілі жайлы білімдерін дамыту

	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Ойнай отырып оқимыз
Міндеті: - түрлі ойындар арқылы балалардың алдыңғы тақырыптар бойынша алған білімдерін пысықтау
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Қаңтар қыс мезгілі
Міндеті: - Балаларға өлең жаттатқызу, мақал-мәтел, жаңылтпашты қайталату, сөздік қорларын дамыту
	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Ойнай отырып оқимыз..
Міндеті: - Ойындар арқылы логикалық ойлауларын, есте сақтау қабілеттерін дамыт

	Үзіліс:Қимылды ойындар «Әуедегі атыс»

	[image: hello_html_41fc5d88.jpg]ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ОЙЫНДАР
Мен қандай адаммын ? 
Мақсаты: Топта жұмыс жүргізу үшін жағымды ахуал орнату, қарым - қатынастың белсенді стилін және кері байланыс немесе алу тәсілдерін меңгеру;
Әр қатысушы өзінің жағымды , жағымсыз қасиеттерін айтады . Сол бойынша қорытынды жүргізіледі . 



	[image: https://cf2.ppt-online.org/files2/slide/a/A8wsJen3RP4IVthGTfDBqyvKX705uQEUMoHz9x1SN/slide-10.jpg]
[image: https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/1310/0014d38f-dbb3beba/img1.jpg]
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	Ойын:«Әуедегі атыс» қимылды ойыны
Мақсаты: Топпен қарым-қатынасты  нығайту, тез  қимылдау.
Ойынның шарты: Бұл сайыста оқушыларды екі топқа тең бөлесіз. 1-топқа бірыңғай қызыл түс (өз қалауыңыз бойынша да таңдауға болады), 2-топқа жасыл түсті үрленген шар беріп, екі команданың арасын түзу сызық етіп бормен сызып қоясыз. Музыка ырғағымен екі команда өз шарларын қарсылас команда жаққа лақтыру керек. Қай топ жылдам сол жеңіске жетеді.




	
	
	

	
	
	

	2 - ұйымдастырылған іс-әрекет

	

	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы:Дыбыстық  талдау
Міндеті:- Төрт дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасауды жетілдіру
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Табиғатта өзін-өзі ұстау ережелері.
Міндеті: - Табиғатта өзін дұрыс ұстау ережелерін білу, оны орындау



	Математика негіздері
Тақырыбы: Не неге ұқсайды?
Міндеті: - Геометриялық денелерді тануды және атауды бекіту, заттардың белгілерін, салыстыру, ұқсастығы мен айырмашылығын табу
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Табиғатта өзін дұрыс ұстау ережелерін білу, оны орындау
Міндеті: Табиғат, оның байлығын қорғау, күту туралы түсініктерін кеңейту
	Музыка 
Тақырыбы:
 «Менің туыстарым»

Міндеті:
- Әуенге ілесе отырып, ырғақты сақтап аспапта ойнауға дағдыландыру

	Үзіліс: Аз қимылды ойындар «Жалауша»

   

	« Өкпені еріту » жаттығуы
Тып- тыныш денеңізді бос ұстап отырыңыз .Өзіңізді қаракөлеңкеде театрда отырмын деп есептеңіз Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең жек көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз кешіруге тиісті адамды қойыңыз. Мейлі ол сізді қазір ренжітсін , бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар болсын , әлде өмірден өтіп кетті ме , оған мән бермеңіз .Көз алдыңызға елестеткенде оның жағдайы жақсы , жүзіне күлкі үйірілген жағдайда болуы керек . Оны бақытты деп біліңіз . Бірнеше минут оның жүзін анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз . Сонан соң барып ол бейнемен қоштасыңыз . Сіз кешірген адам кетісімен сіз өзіңізді сахнаға қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы жағдайда елестетіңіз . Бақытты , күлкі үйірілген жүзбен тұрыңыз . Бұл әлемдегі жақсылық барлығыңызға да тең жететінін ұғыңыз . 
	[image: https://static.vecteezy.com/system/resources/previews/000/361/620/original/kids-running-on-white-background-vector.jpg][image: https://fs.znanio.ru/8c0997/9b/da/ff4bb61a1888d15f536d8f9a3131918093.png]
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	Ойын: «Жалауша»
Ойынның мақсаты: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан бұрын жалаушаны алуға жаттықтыру. 
Керекті құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша. 
Мазмұны. 
Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға бөлінеді.Олар ойын алаңының екі шетінде қарама-қарсы сап түзеп тұрады.Ойыншылардың дәл ортасынан диаметрі 1 метрлік шеңбер сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық ұстаған ойын жүргізуші тұрады. 
Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр командадағы бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп келіп, жалаушаны алдымен алуға тырысады.Егер ала алса, ол ойыншы команда есебіне ьір ұпай қосады. 
Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ болулары керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының қолы бұрын тисе, оның жалаушаны алуға қақысы жоқ. 
Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда анықталады. 
Ойынның ережесі. 
1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын мұқият қадағалау қажет. 
2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды. 
3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге беріп, ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп кетеді. 
Әдістемелік нұсқаулар. 
Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің бойына тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа қатыса алмайтын оқушыларды немесе арнаулы төрешілерді тағайындауға болады. 


	
	
	

	3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет              

	
	Математика негіздері
Тақырыбы: Геометриялық пішіндегі заттар.
Міндеті: - Пішіндердің атауларын: дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш, денелердің атауларын: текше, шар, цилиндр бекіту; пішіндер мен денелердің ерекше қасиеттері туралы ұғымдарды қалыптастыру
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Мемлекттік рәміздер. Мемлекеттік Елтаңба..
Міндеті: - Мемлекеттік Елтаңбаны сипаттай
білу үйрету, тақпақты жаттау
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: Мысық, əтеш жəне түлкі (орыс халық ертегісі..
Міндеті:-Театрландырылған өнердің тəсілдері мен жанрларын меңгерту
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Еліміздің астанасы – Нұр-Сұлтан
Міндеті: - Нұр-Сұлтан қаласы туралы сөйлем құрап айтуға үйрету
	Шығармашылық 
Тақырыбы:
Қаршақыздың сүйікті достары.мысық,күшік

Міндеті:- Қаршақыздың достарымен танысып, олардың суретін сала білуге үйрету.

	                                                                         Үзіліс:  «Торғайлар мен тор»  қимылды ойыны.

	Тіл гимнастикасы
«Р»-ға тілің келе ме? 

Қаламқасқа «тұр», - деші, 
Қарындашқа «жүр», - деші.
«Қара қарындашты 
Қаламқас алып тұр», - деші, 
Ал енді өзің-ақ
«Р-р-р-р», - деші.




	Ойын:«Торғайлар мен  тор» қимылды ойыны
Мақсаты:Топпен қарым-қатынасты  нығайту, тез  қимылдау.
Ойынның шарты:Балалар екі  топқа  бөлінеді.  Бір топ  алаңның  ортасында қол ұстасып  шеңбер  құрып  айналып  жүреді.  Сол  топ  тор  болып  саналады.  Екінші  топ- торғайлар. Тәрбиеші  торды  ашыңдар  дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  қолдарын  көтереді.( Қол  ұстасып  айналып  жүреді) Торғайлар  шеңбердің ішіне  кіреді, тез  қайта  шығуға  тырысады. Тәрбиеші «торды  жабыңдар»  дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  қолдарын  түсіреді. Тордың   ішінде  қалып  қойған   балалар  шеңберге  қосылады.  Сөйтіп 1-3  торғай  қалғанша  ойнайды.
	[image: https://fsd.kopilkaurokov.ru/uploads/user_file_56724a77b0fcc/img_user_file_56724a77b0fcc_6.jpg]

	4  - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Көркем әдебиет
Тақырыбы:
Мысық, əтеш жəне түлкі (орыс халық ертегісі
Міндеті: - ертегі мазмұнын интонациямен мазмұндау арқылы сахналауға баулу

	Математика негіздері
Тақырыбы:
Геометриялық пішіндегі заттар.. 
Міндеті: 
 - Көлемді пішіндер мен денелерді ажыратуға, осы пішіндерді қоршаған ортадан табу; өз ойы бойынша пішіндерден тақырыптық композициялар жасауға, графикалық диктантты орындауға үйрету
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Байқоңыр»
Міндеті:- Қозғалыс міндеттерін шешуде қимыл-қозғалыстарын үйлестіре білу шеберліктерін (машықтарын) қалыптастыру
	Музыка 
Тақырыбы: «Бесік жыры»..
Міндеті: - Бесік жыры арқылы балаларды имандылыққа тәрбиелеу
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Байқоңыр»
Міндеті- Сапта тұрып бір-екі санаққа санауға және сапта тұрып түзелуге үйрету. 30 см биік заттар арқылы кезекпен секіруге үйретуді жалғастыру.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.

	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.


	

	Серуен
	
Бақылау: Қыстап қалатын құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыстап қалатын құстардың түрлерімен танысты
ру, қыстап қалатынқұстар  туралы мағлұмат беру.қамқор
лықпен қарауға үйрету.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Мақсаты: Қыста құстарға аштықтың қатерлігін түсіндіре 
отырып, оларға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:
Қыс келгенде торғайым
Үй алдына қон дәйім.Ойна,жүгір желкілде,
Тисем саған оңбай
мын.
Мақсаты: Тақпақ жаттата отырып, балалардың сөздік                           қорларының белсенді
лігін арттыру,   тіл 
мәдиниетін жетілдіру.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа баулу. Балалардың бойында
ғы  зейінділік, сезім
талдық қабілеттерін дамыту.
	
Бақылау: Қарды бақылау.
 Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшелік
терін айту.Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
 Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала,                   Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
 Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.Сөздік
қорын дамыту, ойын 
 жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.

	
Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді  үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала
Біреуі  қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
Ойын: «Қасқыр мен қаздар».
Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
Қимылдық ойын: «Тымпи-тымпи».
	
Бақылау: Аязды бақылау.
 Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тоңатынын, үсіріп жібе
руі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,  мойын
 орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс  ұстауға үйрету.
 Қим.ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен  ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ. Терезеге қонады,
 Әсем ою ояды.(Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілет
терін дамыту, сөздік қорларын молайту.

	
Бақылау: Күнді бақылау.
 Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.  Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.              
Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу, қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің  еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Ақ сандығым ашылды,                                   Ішінен жібек шашылды.
(Күн)
Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, тіл байлықта-
рын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру.
Қимылды ойын: «Айгөлек».
Мақсаты:  Денені шынықтыру, шапшан-
дыққа , ептілікке баулу.


	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы Бестоғай ауылының  негізгі орта мектебі
   Мектепалды даярлық      0 «А»  сыныбы
Балалардың жасы 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  19– 23  ақпан   2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
19.02.24
	Сейсенбі
20.02.24
	Сәрсенбі
21.02.24

	Бейсенбі
22.02.24
	Жұма
23.02.24

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдеріменкеңес ,әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс- әрекеті, кітаптарды қарау және  басқалар)
	Үстел үсті  театры:
«Өсімдіктер» және т.б. тақырыптар бойынша сюжетті картиналар қарастыру.
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгіме құрастыру «Өзін жақсы қөретін гүлдерін  туралы әңгімелеп бер.»
Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Ойын– жаттығу:  «Топтағы өсімдіктерге күтім жасау»; 
Альбомдар,сюжетті картиналар қарастыру, 
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Ойын:«Гүлдерді   тауып, оларды атап бер»
Топтағы өсімдік бұрышы   туралы әңгімелесу

	«Менің тобымдағы өсімдіктер» картиналар топтамасынан суреттер қарастыру

	Ертеңгілік жаттығу

	Таңғы жаттығу кешені № 9

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық (бұдан әрі-ҰІӘ)
	Шаттық шеңбері:
 Асапан ашық,көгілдір,
Күн шуағын төгіп тұр!
Қол ұстасқан біздерді,
Тереземнен көріп тұр
	Шаттық шеңбері:
«Ақ тілек»
Адал жақсы ниетпен
Бар адамға бақ тiлеп.
Жарып шыққан жүректен,
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!
	Шаттық шеңбері:
«Сиқырлы таяқша»
Мен бәріңе Қуаныш тілеймін!
Мен бәріңе Мейірім тілеймін!
Мен бәріңе шуақты күн тілеймін!
Мен бәріңе көңілді ойын тілеймін!
Мен бәріңе Денсаулық тілеймін!
	Шаттық шеңбері:
«Қыс»
Боран соғар оң жақтан,
Боран соғар сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Суық өтер қолғаптан.
	Шаттық шеңбері:
  «Шана»
Тоңса біздің қолымыз,
Қолғап киіп аламыз.
Сарт, сарт, сарт
Алақанды соғамыз.
Тоңса біздің аяғымыз
Етік киіп аламыз.
Топ, топ, топ
Топылдатып билейміз.
Тоңса біздің денеміз
Тонды киіп аламыз
Зу, зу, зу
Шанаменен зулаймыз

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша  ҰІӘ
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	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Шаңғымен жүру»
 (таза ауада)

Міндеті: - Дене қимыл жаттығуларын біртіндеп көбейте отырып, төзімділік пен жаттыққандықты арттыру. Бір аяқпен мейлінше ұзақ сырғи білуді
жалғастыру
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Қаңтар қыс мезгілі
Міндеті: - Қыс мезгілінің ерекшеліктерін түсіндіру.

	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Дыбыстық талдау..
Міндеті:
Сөзге дыбыстық
талдау жасау дағдыларын жетілдір
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Кеме (өлең)
Міндеті:- Өлең арқылы көлік түрлерінің маңызын түсіндіру
	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Дыбыстық талдау...
Міндеті: - Суреттерден дауыссыз дыбыстан басталатын сөздерді тауып сөйлем құрату, қатаң, ұяң, үнді дауыссыз дыбыстардың анықтату арқылы ойлау қабілеттерін дамыту

	Үзіліс: Қимылды ойын:« Күн мен түн »


	Қимылды ойын:
« Күн мен түн » 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
Ойын мазмұны: 
Балалар бірі « Күн»,екіншісі « Түн» тобы болып екіге бөлінеді. Олардың бір-бірінен бөлек, өз үйлері болады. Тәрбиешінің көрсетуі бойынша екі команда да жаттығулар жасап тұрады. Тәрбиеші « Күн» деп белгі берген кезде, сол топтың балалары үйіне жеткізбей қуып жетулері керек. Қолға түскен балалар қуушылар қатарына қосылады. Сөйтіп, ойын осылайша алма-кезек жүріп отырады. Көп бала ұстаған команда жеңіске жетеді.


	Қимылды ойын:« Көги-гөк » 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Ойын мазмұны: Тақпақ айтып, бір қызды « кемпір» етіп сайлайды. Қалғандары қаз болады. « Кемпір» шетке шығып тұрады, басқа ойыншылар қаздай тізіліп, бірінің соңынан бірі ұстап:
Гөк, гөк, көги көк,
Гөк, гөк, көги гөк.
Гөк, гөк, көги гөк,-деп қаздың жүрісіне еліктей ақырын оң мен солға шайқалып, « кемпірдің» қасына келеді.
Бірінші келген балаға беріп: « Жоғалтпаңдар!»-деп тапсырады.
Балалар айнала жүріп, қайтадан қаздай тізіліп « кемпірге» келеді.
« Кемпір»
Әлгің қайда?
Қалды сайда!-деп сұрайды.
Балалар бәрі бірдей.
Әлгің қайда?-
Қалды сайда!-деп жауап береді. Олай болса сендердің біріңді алып қаламын, деп « кемпір» балаларға бас салады. Балалар тізбегін жазбай қаша жөнелуі керек. Қолға түскен біреуін « кемпір» қасына алып қала береді. Ойын барлық балаларды түгел ұстап болғанша қайта жалғаса береді.


	Қимылды ойын:
« Аққу-қаздар »
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
Ойын мазмұны: Алаңның бір шетіне қаздар тұратын үй белгіленеді, қарсы шетіне бақташы тұрады. Үйдің бір жақ бүйірінде қасқыр тұратын үңгір болады. Алаңның қалған жері жайылым болады. Бақташы қаздарды жайылымға қуып шығады, олар жайылып жүреді.
Бақташы: Қаздар, қаздар, қаңқылдап,
Барасыңдар қай жаққа.
Қаздар: Айна көлі жалтылдап,
Жатқан жасыл аймаққа.
Бақташы: Біздің жерге түсе кет,
Түсіп сусын іше кет.
Қаздар: Сіздің жерге түсеміз
Түсіп сусын ішеміз.
Бақташы: Болсын онда жол жайлы!
Қаздар: Бізге ол жаққа болмайды,
Жолды тосып тұр сұр қасқыр.
Бақташы: Олай болса, қалаған,
Жақтарыңа бар аман.
Қаздар қанаттарын жайып, жайылым арқылы үйлеріне ұшады, ал қасқыр үңгіршек жүгіріп шығып, оларды ұстауға тырысады. Ұсталған қаздар қасқырдың үңгіріне қарай жүреді. Бірнеше рет жүгірістен кейін қасқырдың ұстаған қаздарфын санайды. Ойын 3-4 рет қайталанады.


	
	
	

	2 - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Дыбыстық талдау
Міндеті: - дыбыстық талдау жасай алу дағдыларын бекіт
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Тұқымнан не өсіп шығады?
Міндеті: -Балалардың өсімдіктердің көбею тəсілдері, оның өсуіне кері əсер ететін белгілі бір жағдайлар, өсімдіктің өсу жəне дамуының негізгі кезеңдері туралы түсініктерін кеңейту.
	Математика негіздері
Тақырыбы: Кім қайда тұр..
Міндеті: - кеңістікте орналасуы туралы білімін қалыптсатыру
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Өсімдіктерге өсу үшін не қажет?
Міндеті: -Өсімдіктердің тірі ағза екенін жəне өсу үшін барлық тіршілік иесі секілді оларға да белгілі бір қолайлы жағдайлар қажеттігі туралы түсінік қалыптастыру.
	Музыка
Тақырыбы: «Ақ әжем»
Міндеті: - Музыкалық-ырғақты қимылдарды бірге жасау дағдыларын қалыптастыру

	Үзіліс:   Қимылды ойын:« Шарлармен алмасу »


	Қимылды ойын:
« Шарлармен алмасу »
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.
Ойын мазмұны: 
Балалар орындықтарда дөңгеленіп отырады. Тәрбиеші қатар отырған екі балаға бір-бірден шар береді де ары қарай басқаларға ауыстырады ( біреуі оңға, біреуі солға ұсынады ). Шарлар бір-бірімен екі жақтан кездескенде балалар « Соқтығысты» деген сөзбен оларды соқтықтырады. Одан кейін балалар орындарынан тұрып, дөңгелекті айналып, қарсы жаққа барады, қалғандары орындықтарынан тұрып: « Жүгірдік, жүгірдік...,» деп дауыстайды. Балалар өз орындықтарына жүгіріп келіп: « Ол шарды басқа балаларға береді де ойын қайталанады.
Бұл ойынды даладағы сазды алаңда өткізуге болады, онда балалар көк шөптің үстінде отырады

	Қимылды ойын:
« Кішкене өзен арқылы »
Мақсаты:
Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа тәрбиелеу
Ойының шарты: 
Ойынға бір топ (6-8 адамнан) бала тартылады. Алаңда бір-бірінен 1,5-2м қашықтықта екі сызық сызылады. Бұл өзен.
Ойнаушылар сызықтың жанында-өзеннің жағасында тұрады. Олар өзеннен анық сызылған дөңгелектер арқылы аяғын суламай, тастан-тасқа секіріп өтуі керек. Дөңгелектердің арасының қашықтығы балалардың оларға бірінен-біріне секіре алатындай болуы керек. Өзеннен қатарынан 2-3 бала өтеді, ал қалғандары тәрбиешімен бірге оларды бақылап тұрады. Секіре алмай, аяғын сулап алғандары оны күнге кептіруге кетеді-орындыққа отырады. Кейін олар ойынға қайтып араласады, тәрбиеші оларды қалай болса да мақтап, жағаның екінші жағына өтуге көмектеседі.

	

	
	
	

	3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет              

	
	Математика негіздері
Тақырыбы:
Не неге ұқсайды?..
Міндеті:- өз ойы бойынша пішіндерден тақырыптық композициялар жасауға үйрету.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Еліміздің астанасы – Нұр-Сұлтан..
Міндеті: - сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру, тақпақ жаттау
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: Үш қыз (татар халық ертегісі..
Міндеті: - Театрландырылған əрекеттің түрлі тəсілдерін меңгерту.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Мың бір мақал, жүз бір жұмбақ,
жаңылтпаш» ойыны
Міндеті: -алған білімдерін тиянақтау 
	Шығармашылық
Тақырыбы: Қысқы  табиғат

Міндеті: - балалар бойында байқағыштық, қысқы табиғат құбылыстары ерекшелігін сезіне білуге үйрету

	                                                                         Үзіліс:   Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру»

	
Тіл дамытуға арналған жаттығулардың мақсаты:
Балалардың дыбысты дұрыс айтуын түзету, тілін дамыту
1.Т: Күй сандықты ашайық
Б до- до- до
Т: тілдерін біз бастайық
Б: ре - ре - ре
Т: бас дыбысты бастайық
Б: ми - ми - ми
Г Жайлап әнге салайық
Б: до - до - до
2. Шалқып шығар сонда күй
Б: фа - фа - фа
Т: Бәрі до - дан басталар
Б: до- до -до
Т: До -ны қоштар басқалар
 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , си, до
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	Секіруге арналған ойын: «Сызықтан секіру»
Ойынның мақсаты: Қос аяқтап секіру тәсілдерін үйрету. 
Мазмұны: Ойын алаңының бір шетінен түзу сызық сызылады. Сыныптағы оқушылар санау арқылы төрт командаға бөлініп, олардың біріншілері сол сызықтың үстінде тұрады. Осы сызықтан 4-5 қашықтықта бір-бірінен ара қашықтығы 40-50 см болатындай өзара параллель 8-10 сызық жүргізіледі. 
Мұғалімнің белгісі бойынша әр команданың бірінші тұрған ойыншысы бірінші сызыққа дейін жүгіріп келіп , аяқтарын біріктіріп ұстап, паралелль сызықтардан қос аяқтап секіріп өтеді де, қайтып келіп, тізбектің артына барып тұрады. 
Мұғалім секіріп өткен балалардың секіру әдістерін бағалап, басқа ойыншыларды көмекке шақырады. Бұдан соң келесі қатардағы төрт ойыншы секіріп өтеді. 
Ойын осылай барлық ойыншылар секіріп өткенше жалғасабереді. Ойынның соңында әр қатардағы қос аяқтап жақсы секіретін балалардың аты аталады. 
Ойынды бірнеше рет қайталап ойнатуға болады. 
Ойынның ережесі 
1. Ойыншылардың тез секіргені емес, дұрыс секіргені бағаланады. 
2. Секіру кезінде балалар арасындағы ара қашықьтықтар сақталуы керек. 
3. Оқулықта көрсетілген секіру техникасы орындалуға тиіс. 
Әдістемелік нұсқаулар. 
Ойынды 1-2 рет өткізгеннен кейін, сыныптағы қос аяқтап секіру техникасын жақсы меңгерген екі-үш баланың секіргенін басқа ойыншыларға көрсетіп , басқа ойыншылардан солар сияқты секіруді талап ету керек. 
Ойынның педагогикалық маңызы. 
Секіру жаттығулары бала аяқтарының бұлшық еттерінің ,қарын, арқа,бұлшық еттерінің жетілуіне ықпалын тигізеді. Қимыл-қозғалыс әдістерін көбейтіп, қимыл сапаларының үйлесімі артады. Бала өз күшіне сенуге үйренеді. 

	4  - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: Үш қыз (татар халық ертегісі
Міндеті: - деби шығарманы мəнерлеу құралдарына байланысты қабылдауға дағдыландыру
	Математика негіздері
Тақырыбы: Кім қайда тұр
Міндеті: - Қоршаған ортада бағдарлануға үйрету, белгілі бір затты оның орналасуын сипаттау бойынша табуға үйрету; «жоғары, төмен, оң жақ, сол жақ, ортада» терминдерін пайдалануға жаттықтыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Ғарышқа саяхат»
Міндеті:- Сапты бұзбай бірінші-екінші деп саналуға үйрету. Бір қолмен допты еденге соғуды үйретуді жалғастыру
	Музыка
Тақырыбы:
 «Менің туыстарым»..
Міндеті: - Динамикалық ерекшелікті көрсете отырып, эмоционалды түрде ән айту.
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Ғарышқа саяхат»..
Міндеті: - допты алақанды ашып қағып алу,кеудеден саусақтардың басымен итеріп лақтыру және аяқтың қасында еденге қырындап бір қолмен соғуға дағдыландыру

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.


	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.



	

	Серуен
	Бақылау:Торғайларды бақылау 
Мақсаты:
· Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
· Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру;
—	құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Торғайларды қорға.
 Ө. Ақыпбекұлы
Шыр-шыр еткен торғайды                                               Қорғамасаң болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды.
Таспен атып торғайды,
Ұя бұзған оңбайды.
Құс өкпелеп кетеді,
Бақшамызға қонбайды.
Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді.
·  Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар) 
· Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады.)
· Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер)
· Торғайлар қыста немен қоректенеді?(дәндермен, қалдықтармен.)
· Қыстап қалған құстарды неге тамақтандыру керек? (қыста құстарға азық жетіспейді, ал, егер олар тоқ болса аязға тоңбайды.)
· Құстарды бақылаған кезде олардың мінез-құлықтарынан нені байқадыңдар?. (өздерінің азықтарын нан ұсақтары мен қалдықтарды, дәндерді тез табады. Тұмсықтарын қанаттарының астына тығып суықтан қорғанады)
· Торғайлар неге адамдарға жақын маңға қоныстанады? (себебі адамдар жанында азық көп болады)
Торғай, торғай, торғайсың,
Жақын келіп қонғайсың.
Жем шашайын тере ғойғ
Сонда суыққа тоңбайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
 Қимылды  ойын «Нысанаға тигіз».
Мақсаты: қшып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту
Қарды алыс нысанаға лақтыру 
Мақсаты:қозғалыс координациясын дамыту.
	Бақылау: Қардың түсуін бақылау
Мақсаты: 
 - Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу.
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев
Иығыңа қонады кеп,
Мойныңа да қонады.
Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың,
Табиғаттың ақ көрпесін.
Басуға да қимайсың.
Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды.
· Ауа-райы қандай болғанда қар жабысқақ болады?
· Аяқ астында қар неге сықырлайды? 
· Қар неге ұлпа болады? 
· Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап-таза т.б.)
Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге  үйрету
Жаттығу ойындары 
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: Қарды алысқа лақтыруға үйрету.
Халық болжамы: Қыс қарлы болса, жаз жаңбырлы болады.


	Бақылау: Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты :
	— ағаштар туралы білімдерін молайту;
	— ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.
Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:.
· Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді??
· Күзде қандай болды? 
· Қазіргі бейнесі қандай?
· Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді?
Зерттеу жұмысы
Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру 
Еңбек 
Жолды қардан тазалау. 
Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.
Жаттығу ойындары Секіру
Мақсаты:орнында тұрып секіру техникасын меңгерулерін жетілдіру
Халық болжамы. Ағашты қырау басса аяз болады, тұман түссе күн жылынады.


	Бақылау: 
Аула тазалаушы еңбегін бақылау
Мақсаты:
· Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
· Сөздік қорларын байыту;
· Үлкендер еңбегіне деген сүйіспеншілік және құмет сезіміне тәрбиелеу;
· Табиғатқа және айнала қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру 
Бақылау барысы 
 Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:.
· Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді? 
· Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады? 
♦Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді? 
♦Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе?
Еңбек 
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу. 
Мақсаты:
—бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
—еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру;
· Ойын ережесін сақтай білулерін тиянақтау 
Жаттығу ойындары
Шаңғымен жүру. 
Мақсаты :шаңғымен жүруге жаттықтыру, ептіліктерін, шыдамдылықтарын дамыту.

	Бақылау: Ауладағы  ағаштарды бақылау 
Мақсаты:
· Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
· Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Бақылау барысы 
Көркемсөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Сырғалы қайың, ақ қайың,
Баптайын, күтіп, сақтайын.
Басқа ағашпен аралас,
Жайқалады қарағаш
Көк қарағай, қарағай,
Мейірбанды анадай,
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Балаларға сұрақтар:
· Сендер тыңдаған өлең жолдарында қандай ағаштар туралы айтылған
· Ағаштар не үшін керек?
· Ол адамға не береді?
· Қыста ағаштар бейнесі қандай болады?
· Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер?
· Шырша мен қарағай туралы неге қысы-жазы бір түсте деп айтады?
· Ағаштардың бір- бірінен қандай айырмашылықтары болады?
Зерттеу жұмысы:
Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды. 
Еңбек 
Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу..
Қимылды ойын
«Аулада қандай ағаштар өседі?».    
Мақсаты:
· Ағаштардың аттарын есте сақтауларын тиянақтау;
· Сөздік қорларын байыту;
· Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға дене шынықтыруға арналған форма жайлы айту
	Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру
	"Баламен демалыс күнді телевизорсыз қалай өткізуге болады?" ата-аналарға кеңес беру
	Ата-аналарға дене шынықтыруға арналған форма жайлы айту
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.

	
	
	
	
	
	























Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы Бестоғай ауылының  негізгі орта мектебі
Мектепалды даярлық  0 «А» сыныбы
Балалардың жасы  5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі      26 – 29  ақпан 1-наурыз   2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
26.02.24
	Сейсенбі
27.02.24
	Сәрсенбі
28.02.24

	Бейсенбі
29.02.24
	Жұма
01.03.24

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдеріменкеңес ,әңгімелесу

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс- әрекеті, кітаптарды қарау және  басқалар)
	Д/ойын:  «Қарап ал
да есіңе сақта»
Мақсаты: балаларды көрген суреттерді есі
не сақтап,көз алдына елестете отырып ,әр қайсысын ретімен атап шығуға ,үй жану-
арларының,аңдардын және құстардың жал-
пы аттарын айтқызу.
Оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Көрнекіліктер: үй жануарлары,аңдардың,құстардың суреттері.

	Д\ойын «Ғажайып қоржын»
Мақсаты: Балаларды заттарды тиісті қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Ойын шарты: Қоржындағы затты сипап біліп атау. Бала затты дұрыс сипаттап бергеннен соң ғана зат қаптан алынып, балаларға көрсетіледі, ал дұрыс аталмаса қаптан алынбайды.
қажетті құралдар: Ғажайып қоржын. Балалар санына сәйкес, таныс ойыншықтар.

	Д/ойын:«Экологиялық пирамида».
Мақсаты: Балаларды логикалық ойлай білуге, әр сатыны таңдауын негіздей отырып, экологиялық пирамида құрастыруға үйрету. Табиғаттағы барлық нысандардың өзара байланысын көре білуге баулу.


	Д/ойын: «Зоологиялық домино».
Мақсаты: Балалардың жабайы және үй жануарлары туралы білімдерін бекіту; ұғымталдыққа, зейін қоюшылыққа баулу.
Ойын ережелері:
 Кімде-кім өз карточкаларын бірінші болып қойса, сол жеңімпаз болады. Жүрісті жіберіп алмай, карточканы дер кезінде қойып, мұқият болу.

	Д/ ойын:Не артық?
Мақсаты: Балаларды суретке қарап,оларды топтастыруға үйрету. Құстар мен жануарлардың жеке және жалпы аттарын айтқызу. Оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Көрнекіліктер:әр түрлі құстар мен үй жануарлары бейнеленген суреттер.


	Ертеңгілік жаттығу

	Таңғы жаттығу кешені № 9

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық (бұдан әрі-ҰІӘ)
	Табиғатым тамаша, 
Көз тоймайды қараса. 
Табиғатты аялап, 
Сәлем саған-Жер ана! 
Сәлем саған-Нұрлы күн! 
Аман-есен болайық, 
Бейбітшілік қалайық. 
Біз әдепті баламыз, 
Біз ерекше баламыз, 
Қонақтарды көргенде 
Амандасып аламыз.
	Табиғат  қандай тамаша,
Тоймаймыз біз де тамсана.
Балықтар шіркін жүзеді,
Табиғаттың жыры  көп,
Табиғаттың сыры көп.

	Табиғат, сен тіршілік тұнып тұрған.
Сен күнсің көтерілген күліп қырдан.
Сен көлсің, сен ормансың.
Сен - бұлбұлсың,
Адамға сұлулықты шын ұқтырған!

	Табиғатқа қамқор боп,
Байлығын біз қорғайық.
Әдепті да, тәртіпті боп,
Жақсылығын қолдайық.


	Біз балдырған тең басқан,
Дос құшағын елге ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық болсын көк аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша  ҰІӘ



	                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Ғарышқа саяхат»…
Міндеті:- Жүріп келе жатып биіктігі 20 см әртүрлі 6 заттан рет-ретімен секіріп өтуді, шапшаң сермеп лақтыру, секіргенде жартылай бүгілген аяқпен жұмсақ түсуді бекіту
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Кеме (өлең)
Міндеті: - Көліктер, олардың түрлері туралы түсінік беру.

	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы:
Біз нені білдік?
Міндеті: - қатаң, ұяң, үнді дауыссыз дыбыстар туралы алған білімдерін пысықтау
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Кім ақылды? (әңгіме)
Міндеті:- Сөздерде неше дауысты дыбыс	 болса, сонша буын болатынын түсіндіру
	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Біз нені үйрендік, нені білдік?
Міндеті:-  Сызбаға сəйкес сөйлем құрауға, сөздер ішінен мағынасына қарай артық сөзді таба білу дағыларын жетілдіру.

	Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар 
                                                                                                                   «Допты қуып жет»

	Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары:
Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның масаның , шегірткенің, жыланның дыбыстарын салып көр. Осы дыбыстарды Тынымсыз Тіл ұнатады ма соны байқа.
Ағайынды аралар.
Ағайында арарармыз,
Еңбек үшін жаралғанбыз.
-з-з-з-з-з
Шырын іздеп күні бойы
Гүл бақшаны аралаймыз
-з-з-з-з-з
(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген араларға ұқсат, әрбір екі жолдан кейін аралардың ызылдағанын сал.)
Жаман ара
Қалмай ұшып соңынан,
Ара қуды Мұратты.
-з-з-з-з
Шағып алып қолынан,
Досымызды жылатты.
-у-у-у-у
(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы дауысын сал)
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	Ойын: «Допты қуып жет»  
Мақсаты:  Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 
Ойынның шарты: 
Тәрбиеші балаларға доп салынған кәрзеңкені көрсетеді де алаңның бір жағында өзімен бірге қатарласа тұруды ұсынады. Одан кейін кәрзеңкеден доптарды алып, балалардан алысқа, әр жаққа лақтырады. Балалар доптарға жүгіреді, оларды алып кәрзеңкеге салады. Ойын қайталанады.
Балалар қанша болса, доп та сонша болуы керек. Олардың әрқайсысы допты қуып жетіп, кәрзеңкеге салатын болсын.

	
	
	

	2 - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Біз нені үйрендік?
Міндеті: - Сөйлем құрай білулерін, сөйлем сызбасын сыза білулерін жетілдіру
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Аквариумда не тіршілік етеді
Міндеті: Табиғат, оның байлығын қорғау, күту туралы түсініктерін кеңейту 
	Математика негіздері
Тақырыбы: Үстінде – астында, алдында – артында, оң жақта – сол жақта...
Міндеті: -Талдау, салыстыру, қарапайым тұжырымдар жасауды бекіту.
	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: Аквариумда не тіршілік етеді-
Міндеті: Табиғат, оның байлығын қорғау, күту туралы түсініктерін кеңейту 
	Музыка
Тақырыбы: «Ақ әжем»...
Міндеті: Музыкалық дыбысталуының сипаттамасына сүйене отырып, бейненің мазмұны мен музыкалық мәнерлілік элементтерімен байланыстыру

	Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар. 

   

	Қол  маторикасын  дамытуға  арналған  санамақ
Ойын:Жүретін саусақтар.
Мақсаты:Саусақтарын жүргізе отырып,саусақты шынықтыру және заттарды атау үшін логикалық есін ұлғайту.
Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар.
Шарты:Суреті бар кітапшаны алып,ішін ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді парақ бетінде саусақтарды  жүргізе отырып (2 саусақпен),суретті нұсқап оның атын сұрайды.балалар жауап береді.Сол ереже бойынша қайталанады.
	[image: https://xn--80azees4a.xn--p1ai/upload/iblock/f79/f79c86638ce7d04117c11922e6dd7451.jpg]


	
Ойын: «Сарбаздарға не керек?»(5-10 мин)
Мақсаты:Елін, жерін жаудан қорғай білуге, елінің патриоты болуға тәрбиелеу.
Керекті құралдар:ойынға керек ресурстар.
Мазмұны:Ортаға 1 қатысушы шақырылады. Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті қарама – қарсы отырған бала  мимика арқылы қатысушыға көрсетіп, түсіндіреді. Ал ойынға қатысушы оны табу керек болады.

	
	
	

	3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет              

	
	Математика негіздері
Тақырыбы: Үстінде – астында, алдында – артында, оң жақта – сол жақта
Міндеті: - кеңістікте және қағаз бетінде бағдарлау білімін қалыптастыру
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Мың бір мақал, жүз бір жұмбақ,
жаңылтпаш» ойыны..
Міндеті: - сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру, мақал-мәтел, жұмбақ жаттау дағдыларын қалыптастыру.
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: Шықбермес Шығайбай (қазақ халық ертегісі..
Міндеті:-Ертегіні
баяндауда 
эпитет, теңеу сөзді қолдануға үйрету.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: Мың бір мақал, жүз бір жұмбақ,
жаңылтпаш» ойыны...
Міндеті: - сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру, мақал-мәтел, жұмбақ жаттау дағдыларын қалыптастыру
	Шығармашылық
Тақырыбы:
Қуыршақтың камзолы
Міндеті: - қазақ оюларының элементтерімен қамзолды әшекейлеу,

	                                                                         Үзіліс:   .       Қозғалмалы зерек ойындар  «Өзен»ойыны

	Еліктеу ойындары:
“Кім жақсы айтады”
Р-р-р-ррр                                               Ы-ы-ыы-ыыы 
[image: ][image: ]



	Гүлдерді иіскейік. Балалар, біз өзімізді гүлдер бағында жүрміз деп елестетейік. Гүлдер әдемі және хош иісті болады. Кәне, гүлдерді иіскеп көрейікші. Жаттығу 2-3 рет қайталанады.


	Ойын: «Өзен»
Кішкене өзен арқылы.
Мақсаты: балаларды   ұйымшылдыққа тәрбиелейді. Бірі бәрі  үшін, Бәрі  бір  үшін. Сезімін  қалыптастырады  және  достыққа  тәрбиелейді.
Көрнекіліктер:тақтай,жіп.
Шарты: Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - деп ұсынады. Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет жүріп өтеді.

	4  - ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	Көркем әдебиет
Тақырыбы:
Шықбермес Шығайбай (қазақ халық ертегісі
Міндеті:- ертегіні ым-ишарамен сахналауға дағдыландыру.
	Математика негіздері
Тақырыбы: Үстінде – астында, алдында – артында, оң жақта – сол жақта..
Міндеті: - Қағаз бетінде (жоғары, төмен, оң жақ, сол жақ, ортада) бағдарлауға, суретті сипаттау бойынша табуға үйрету
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жыл мезгілдеріне саяхат» (таза ауада)
Міндеті: - Қар кесегін көлденең нысанаға лақтыруды үйрету. Қолды жоғары, алға белсенді шығара отырып, айналдыра қимылдату арқылы сермеп лақтыруға дағдыландыру
	Музыка
Тақырыбы:
 «Ақ әжем»..
Міндеті:- Музыкалық-ырғақты қимылдарды бірге жасау дағдыларын қалыптастыру
	Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жігіттер сайысы»

Міндеті: - Тік баспалдақ сатыларымен жорғалауға жаттығу. Қол мен аяқтың қимыл үйлесімдігін дамыту.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.
	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.


	Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету.



	

	Серуен
	Бақылау:Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тоңатынын, үсіріп жібе
руі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,  мойын
 орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс  жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс  ұстауға үйрету.
 Қим.ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен  ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
  Жеке жұмыс:
( Нұрали, Бекарыс, Тілекжан, Аяулым)
Жұмбақ. Терезеге қонады,
 Әсем ою ояды.(Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілет
терін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Бақылау: Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде  өзендер мен   көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне беріл
ген тапсырманы   тия-
нақты орындауларын қадағалау.
Жаңа жыл туралы тақпақ жаттату.
Жаңа жыл,жаңа жыл,
Жаңа жылда-жаңа нұр.

	Бақылау:Ауа-райын  бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік».
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі  қардай ақ, 
Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ: Үреді абалап 
Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Тымпи-тымпи».

	Бақылау: Қарды бақылау.
 Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшелік
терін айту.Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
 Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала,                   Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
  Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
 үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
 Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме  құрату.
(Абдубақыт, Айару, Данагүл, Дильназ)
  Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын 
 жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.

	Бақылау: Күнді бақылау.
 Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі.  Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.               Еңбек: «Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу, қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің  еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Ақ сандығым ашылды,                                   Ішінен жібек шашылды.
(Күн)
Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, тіл байлықта-
рын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру.
Қимылды ойын:«Айгөлек».
Мақсаты:  Денені шынықтыру, шапшан-
дыққа , ептілікке баулу.


	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.
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